


我願意為善的時候
便有惡與我同在

把我擄去
叫我附從那犯罪的律

我真是苦啊！



18我也知道，在我裏頭，就是我肉體之中，沒有良
善。因為，立志為善由得我，只是行出來由不得我
19故此，我所願意的善，我反不做；我所不願意的
惡，我倒去做。
20若我去做所不願意做的，就不是我做的，乃是住
在我裏頭的罪做的。
21我覺得有個律，就是我願意為善的時候，便有惡
與我同在。

[羅馬書 7:18-8:6]



22因為按着我裏面的意思，我是喜歡神的律；
23但我覺得肢體中另有個律和我心中的律交戰，把
我擄去，叫我附從那肢體中犯罪的律。
24我真是苦啊！誰能救我脫離這取死的身體呢？
25感謝神，靠着我們的主耶穌基督就能脫離了。這
樣看來，我以內心順服神的律，我肉體卻順服罪的
律了。

[羅馬書 7:18-8:6]



1如今，那些在基督耶穌裏的就不定罪了。
2因為賜生命聖靈的律，在基督耶穌裏釋放了我，
使我脫離罪和死的律了。
3律法既因肉體軟弱，有所不能行的，神就差遣自
己的兒子，成為罪身的形狀，作了贖罪祭，在肉體
中定了罪案，
4使律法的義成就在我們這不隨從肉體、只隨從聖
靈的人身上。

[羅馬書 7:18-8:6]



5 因為，隨從肉體的人體貼肉體的事；隨從聖靈的
人體貼聖靈的事。
6 體貼肉體的，就是死；體貼聖靈的，乃是生命、
平安。

[羅馬書 7:18-8:6]



福音的好處 -
脫離捆綁隨從聖靈
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福音的好處 -
脫離捆綁隨從聖靈

羅馬書 7:18-8:6



•捆綁中無力掙扎 (7:18-25)

•從捆綁中被釋放 (8:3)

•在自由中作選擇 (8:1,2,4)

•順從聖靈得好處 (8:5-6)



18我也知道，在我裏頭，就是我肉體之中，沒有良善。
因為，立志為善由得我，只是行出來由不得我。19故
此，我所願意的善，我反不做；我所不願意的惡，我倒
去做。 20若我去做所不願意做的，就不是我做的，乃
是住在我裏頭的罪做的。 21我覺得有個律 (law 定律原
則)，就是我願意為善的時候，便有惡與我同在。22因
為按着我裏面的意思，我是喜歡神的律 (law 行事準則)；
23但我覺得肢體中另有個律和我心中的律交戰，把我
擄去，叫我附從那肢體中犯罪的律 (原則之權柄 law, 
principal authority)。

“肉體” (flesh)是什麼? 什麼是 “律” (law)?
這說的是誰?
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因為，立志為善由得我，只是行出來由不得我。
24我真是苦啊！誰能救我脫離這取死的身體呢？

是誰發出的呼求?為什麼呼求?



18我也知道，在我裏頭，就是我肉體之中，沒有良善。
因為，立志為善由得我，只是行出來由不得我。
24我真是苦啊！誰能救我脫離這取死的身體呢？

是誰發出的呼求?為什麼呼求?

稅吏的禱告
神啊, 開恩可憐我這個罪人！

聖靈在人心中的工作

-> 人認知到自己得罪了神,
祈求神憐憫的懺悔呼求

聖靈在人心中的工作

->人認知到自己是個罪人,
祈求神救恩的決志禱告



虛心哀慟的罪人呼求神 ->蒙神憐憫

24我真是苦啊！誰能救我脫離這取死的身體呢？ 25
感謝神，靠着我們的主耶穌基督就能脫離了。這樣看
來，我以內心順服神的律，我肉體卻順服罪的律了。

在罪人中我是個罪魁。然而，我蒙了憐憫 (mercy)，
是因耶穌基督要在我這罪魁身上顯明他一切的忍
耐(萬分的恆忍)，給後來信他得永生的人作榜樣。

[提前 1:15b-16]



虛心哀慟的罪人呼求神 ->蒙神拯救

24我真是苦啊！誰能救我脫離這取死的身體呢？ 25
感謝神，靠着我們的主耶穌基督就能脫離了。這樣看
來，我以內心順服神的律，我肉體卻順服罪的律了。

我的百姓所受的困苦，我實在看見了；
所發的哀聲，我也聽見了。

我下來是要救他們脫離埃及人的手
[出埃及記 3:7]



•捆綁中無力掙扎 (7:18-25)

•從捆綁中被釋放 (8:3)

•在自由中作選擇 (8:1,2,4)

•順從聖靈得好處 (8:5-6)



法律不能,神能 !
神兒子 “切斷捆綁”的使命 -定 “罪的權勢”的罪

3律法既因肉體軟弱，有所不能行的，神就差遣自己
的兒子，成為罪身的形狀，作了贖罪祭，在肉體中定
了罪案

Mission to make impossible possible
用有罪的肉體之樣式 (in the likeness of)
爲除罪的緣故 (for sin, 要解決罪的問題)

在肉體中定了 “罪”的罪案
(呂振中譯本)



解決罪的問題

耶穌切斷捆綁 -我不再被罪的權勢轄制

對抗肉體中本性的墮落 -戰勝老我的犯罪傾向
足以解決罪的問題嗎?
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耶穌切斷捆綁 -我不再被罪的權勢轄制
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解決罪的問題

耶穌切斷捆綁 -我不再被罪的權勢轄制

對抗肉體中本性的墮落 -戰勝老我的犯罪傾向
足以解決罪的問題嗎? +

因信稱義 --> 被神赦罪 +與神和好

被神重生
新生的我對抗老我

耶穌贖罪
還清我的一切罪債



•捆綁中無力掙扎 (7:18-25)

•從捆綁中被釋放 (8:3)

•在自由中作選擇 (8:1,2,4)

•順從聖靈得好處 (8:5-6)



在自由裡選擇神旨意中的生命目的

1如今，那些在基督耶穌裏的就不定罪了。 2 因為賜
生命聖靈的律，在基督耶穌裏釋放了我，使我脫離罪
和死的律了。 3 … 律法因肉體軟弱不能行 … 神就定了
罪案… 4使律法的義成就在我們這不隨從肉體、只
隨從聖靈的人身上。

基督耶穌來了,在我的生命中
隨從聖靈 ->我的言行可以見證神的美善



為什麼律法的義要成就在我們身上?

因信廢了律法嗎?斷乎不是!更是堅固律法

稱義 ->被神分別出來,被潔淨重生
有聖潔的地位
->確實有聖潔的言行

=言行顯出律法的義



我們服事主,
按着心靈的新樣,不按着儀文的舊樣

[羅馬書 7:6]

聖靈引導我們使律法的精義被成就

in the new way of the Spirit
and not in the old way of the written code



•捆綁中無力掙扎 (7:18-25)

•從捆綁中被釋放 (8:3)

•在自由中作選擇 (8:1,2,4)

•順從聖靈得好處 (8:5-6)



在永恆中的喜樂生命

5 因為，隨從肉體的人體貼 (set mind on) 肉體的事；
隨從聖靈的人體貼聖靈的事。 6 體貼肉體的，就是死；
體貼聖靈的，乃是生命、平安。

怎樣是體貼?
我把我的心思放在什麼上面?



福音的好處 -生命、平安
基督徒得到福音好處的兩個要素

1. 神賜下聖靈住在我們心裡,
->引導我們的心思與行為

2. 神重生我們,除掉石心,賜給肉心
->我們才能順從聖靈

我們當以什麼樣的心態生活,彰顯神的榮耀?



你們當順着聖靈而行，就不放縱肉體的情慾了。因為
情慾和聖靈相爭，聖靈和情慾相爭，這兩個是彼此相
敵，使你們不能做所願意做的。

[加拉太書 5:17] 

成聖的過程:在持續的爭戰中,努力戰勝肉體

以爭戰心態生活,去得福音的好處



在成聖的掙扎中經歷恩典

弟兄們，若有人偶然被過犯所勝，你們屬靈的人就當
用溫柔的心把他挽回過來；又當自己小心，恐怕也被
引誘。

[加拉太書 6:1]

罪在哪裏顯多，恩典就更顯多了。
(我罪雖然, 主血塗抹, 主恩實在更多)

[羅馬書 6:20]



End of Construction -
Thank you for your patience

我們被神塑造的
生命要到見主面
的時候才完成



向誰致謝?
在我成聖過程中耐心幫助我的人!



以敬畏戰兢的心做成你們得救的最終成品

以專心,小心,盡心,生怕做不成的心, 
你們得救的一群人在集體生活中要順服神而被改變,

最終成為神要塑造你們成為的樣子

顯出神的每一個傑作

一群天路客一起走成聖的道路



順服的泥土

不抵抗被塑造

被捏塑之後不變形回到原來的樣子

窰匠可以用來捏塑成為可用的器皿

耶和華啊，現在你仍是我們的父！
我們是泥，你是窰匠；
我們都是你手的工作。

[以賽亞書 64:8]



改造我的心,使我能像祢

改造我的心,永遠的真誠,
改造我的心,使我能像祢.
主你是陶匠, 我是泥土,
求你塑造我,這是我禱告.
改造我的心, 永遠的真誠,
改造我的心,使我能像祢.


