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約翰福音4:1-54

第六課 耶穌告訴一個婦人祂是誰



婦人說：「先生，請把這水賜

給我，叫我不渴，也不用來這

麼遠打水。」耶穌說：「你去

叫你丈夫也到這裡來。」

——約4:15-16



從活水到敬拜，
轉移話題還是回歸正題？



拿但業：拿撒勒還能出什麼好的嗎？

耶穌：「看哪，這是個真以色列人，他心裡是沒有

詭詐的！」



馬利亞：「他們沒有酒了。」

耶穌：「婦人，我與你有什麼相干？我的時候還沒

有到。」



尼哥底母：「拉比，我們知道你是由神那裡來做師

傅的，因為你所行的神蹟，若沒有神同在，無人能

行。」

耶穌：「我實實在在地告訴你：人若不重生，就不

能見神的國。」



婦人說：「先生，我看出你是先

知。 我們的祖宗在這山上禮拜，

你們倒說，應當禮拜的地方是在

耶路撒冷。」耶穌說：「婦人，

你當信我。時候將到，你們拜父

也 不 在 這 山 上 ， 也 不 在 耶 路 撒

冷。」 ——約4:19-21



我們的祖宗雅各將這井留給我們，他自己和

兒子並牲畜也都喝這井裡的水，難道你比他

還大嗎？（4:12）

我們的祖宗在這山上禮拜，你們倒說，應當

禮拜的地方是在耶路撒冷。（4:20）

我知道彌賽亞，就是那稱為基督的要來，他

來了，必將一切的事都告訴我們。（4:25）
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婦人說：先生，
我看出你是先
知。 我們的祖
宗在這山上禮
拜，你們倒說，
應當禮拜的地
方是在耶路撒
冷。（4:19）



時候將到，如今就是了，那真正

拜父的，要用心靈和誠實拜他，

因為父要這樣的人拜他。神是個

靈，所以拜他的必須用心靈和誠

實拜他。 ——約4:23-24



1. 用心靈和誠實拜祂（和合本）；

》強調敬拜者的態度，以人主導

2. 靠聖靈按真理敬拜祂（環球譯本）；

》強調敬拜者的態度和方法，人神合作

3. 在聖靈與真理裡敬拜祂（直譯）；

》強調敬拜者的生命，神主導

「用心靈和誠實拜祂」



“The true worshipers will worship the Father in 

spirit and truth.”

（John4:23 NASB）

只等真理的聖靈來了，他要引導你們明白一切的真理，

因為他不是憑自己說的，乃是把他所聽見的都說出來，

並要把將來的事告訴你們。（約16:13）



1. 猶太人說應該在耶路撒冷敬拜；

2. 撒瑪利亞人說應該在基利心山敬拜；

3. 耶穌基督說應該在聖靈和真理裡敬拜；



婦人說：「我知道彌賽亞，就是

那稱為基督的要來，他來了，必

將一切的事都告訴我們。」耶穌

說 ： 「 這 和 你 說 話 的 就 是

他。」 ——約4:25-26



o 錯誤的敬拜帶來不合神心意的生活；

o 正確的敬拜帶來生命的大改變；

• 生命優先次序的改變；

• 勇敢認罪悔改，擁抱聖潔的新生命；

• 不以自我為中心，與人分享自己蒙恩

的見證。



耶穌說：「神是個靈，所以拜他的必須用心靈和誠實拜

他。」 婦人說：「我知道彌賽亞，就是那稱為基督的要

來，他來了，必將一切的事都告訴我們。」耶穌說：

「這和你說話的就是他。」

（約4:24-26）


